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Informace pro pacienty v souvislosti s infekci Coronavirem Covid-19 a
souhlas s lécbou

1) Informace ohledné vlivu Covid-19 na téhotenstvi a [écbu

Doposud neexistuji Zadné presvédcivé dlikazy o negativnich Ucincich infekce Covid-19 na téhotenstvi,
zejména u téhotnych v ranych stadiich. Existuje vSak jiz nékolik hlasenych pfipadd Zen pozitivnich na Covid-
19, které porodily zdravé kojence bez choroby, ale i pravdépodobny prenos nakazy na dité. Byly hlaseny i
dalsi nezadouci reakce (predcasné protrzeni plodovych blan, pfedcasny porod) u déti narozenych matkam
pozitivnim na Covid-19 béhem téhotenstvi. Pfedpoklad je Ze oocyty, spermie ani embrya nemaji receptor na
COVID-19 a je tedy velmi nepravdépodobné, Ze mohou byt zdrojem jeho pfenosu.

| pres absenci primych dikaz(i doporucujeme v souladu s vétSinou védeckych spolecnosti v reprodukéni
mediciné, aby pacienti |éCici se s poruchou plodnosti zvazili rizika |écby a pokud se rozhodnou [écbu
podstoupit, doporucujeme minimalizovat riziko odloZzenim téhotenstvi se zmrazenim oocytl nebo embryi,
pro pozdéjsi prenos embryi (tzv. kryoembryotransfer).

2) Popis navrhovanych metod a postupt pro pary, které se rozhodnou lééit béhem pandemie viru Covid-
19

Lécba bude pfipravena lékafem dle zdravotniho stavu a pozadavk( konkrétniho paru s pfihlédnutim
k aktudlnimu stavu pandemie v Ceské republice. V ramci vybrané 1é¢by budou pfijata individudlni omezeni
reflektujici zejména Doporuceni Sekce asistované reprodukce Ceské gynekologické a porodnické spole¢nos-
ti CLS JEP. Lé&eny par musi dodriovat zvy$ena hygienickd a reZimova opatfeni, s kterymi bude Iékafem se-
zndmen. U pacientd, ktefi se rozhodnou |écit se, dlrazné doporucujeme zvazit odloZeni téhotenstvi se
zmrazenim oocytl nebo embryi pro pozdé;jsi prenos embryi.

3) Nova rizika a komplikace umélého oplodnéni béhem pandemie viru Covid-19

Ke komplikacim, které ptinasi kazda z metod umélého oplodnéni, s kterymi budou pacienti seznameni se
mohou pridruzit komplikce spojené s pandemii viru Covid-19. Nékteré jsou znamé, ale muze jit i o dalsi
rizika, ktera se teprve objevi ( napfiklad vliv viru na muzskou plodnost ). Ke zndmym komplikacim patfi tyto:

¢ infekce Covid-19 muZe mit tézsi prtibéh v téhotenstvi
o prilécbé infekce Covid-19 mohou byt pouZivany preparaty, které nejsou doporucené v dobé téhoten-
stvi

V prabéhu lé¢by miZe onemocnéni virem Covid-19, nebo podezieni na néj, ¢i zhorseni epidemiologické
situace v Ceské republice, vést v kazdém okamiiku k preruseni Ié¢ebného cyklu. Pacienti budou povinni
podrobit se testim na pfimy prikaz viru Covid-19 pro zajisténi bezpecnosti své i zaméstnancl zdravotnic-
kého zafizeni.

4) Alternativy lécby metodami asistované reprodukce béhem pandemie Covid-19

Alternativni 1é¢bu nabidnout nelze, Ize jen odloZit téhotenstvi na pozdéjsi dobu, kdy bude znama Iécba i
rizika.

5) Udaje o omezeni v obvyklém zpiisobu Zivota a pracovni schopnosti, Iééebném rezimu v pribéhu pan-
demie Covid-19

Kromé zvysenych hygienickych a reZzimovych opatieni by mél pacient, pokud se rozhodne pro 1é¢bu, omezit
kontakty s novymi osobami béhem Iécby.
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6) Prohlaseni pacienta

Prohlasuji, Ze jsem byl oSetfujicim lékafem Uplné a v dostate¢ném predstihu informovan/a o mém
zdravotnim stavu, o dlvodech vedoucich k planovanym vySetfenim a lécbé. Lékaf mé podrobné a
srozumitelné seznamil s postupem [é€by, povahou navrhovanych metod, jejich vyhoddch a Uspésnosti a s
omezenimi a riziky danymi pandemii Covid-19.

Dale prohlasuji, Ze jsem |ékari sdélil/a vSechny skutecnosti vyznamné pro posouzeni mého zdravotniho stavu
a pro volbu optimalniho Ié¢ebného rezimu (zejména zdravotni Udaje). Akceptuji upozornéni, zZe v pfipadé
nepravdivosti tohoto prohlaseni nejsou poskytovatel zdravotnich sluzeb ani osetfujici |ékaf odpovédni za tim
zpUsobené nasledky.

S ohledem na vyse uvedené prohlasuji, ze i pfes doporuceni |ékafe o vhodnosti odlozeni |écby na pozdéjsi
dobu, pozaduji zahajeni |é¢by metodami asistované reprodukce v obdobi pandemie viru Covid-19.
ANO[ ] NE[ _]

7) Zadost o provedeni lé¢by béhem pandemie Covid-19 a souhlas s provedenim asistované reprodukce

Timto Zadam poskytovatele zdravotnich sluZzeb o provedeni mnou vybrané [é¢by umélym oplodnénim,
Souhlasim s provedenim vsech vykonu spojenych s vybranou lécbou v obdobi pandemie Covid-19.

Pfijmeni:

Jméno:

Rodné cislo

Adresa

Email, tel.

Datum: oo 200 o1

SVBAEK: oo vese oo es s ke 255250555 1285 115 15 15 1 1 e
(jméno, podpis, adresa)

8) Prohlaseni lékare

Prohlasuji, Ze jsem pacientovi jasné a srozumitelné vysvétlil/a obsah tohoto pouceni, zejména jsem ho
seznamil/a sjeho zdravotnim stavem, pribéhem metod umélého oplodnéni, jejich komplikacemi a
naslednymi omezenimi s ohledem na pandemii Covid-19.

Pacient mél mozZnost klast Iékafi poskytujicimu pouceni dotazy, které mu byly srozumitelné zodpovézeny.

Jméno a podpis Iékare
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