Souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb

BOTOX — APLIKCE DO MOCOVEHO MECHYRE
INFORMACE O POSTUPU PRO PACIENTY

Co tento postup obnasi?
Tento zakrok ma za cil snizit nadmérnou aktivitu mo€ového méchyfe pomoci injekci botulotoxinu
do stény méchyre
Jaké jsou alternativy tohoto postupu?
Medikamentozni [éCba, trénink moCového méchyfe, fyzioterapie, zvétSeni kapacity moCoveého
méchyfe za pomoci Casti stfeva, umeélé vyusténi do stomie
Co bych mél pred timto postupem ocekavat?
Pokud pravidelné uzivate Anopyrin, Clopidogrel, Warfarin apod., musite o tom informovat
oSetfujiciho Iékare. Tyto I€ky mohou zpusobit zvySené krvaceni béhem operace i po operaci,
pokud nejsou v€as vysazeny. V nékterych pfipadech je nutné tyto Iéky nahradit injek&nimi
preparaty. O této eventualité je nutné se poradit s vasim praktickym Iékafem &i kardiologem.
Obvykle si pfedem, na Zadost objednavajiciho |ékafe, zajistite pfedoperacni vysetfeni,
na kterém je zhodnocen vas celkovy stav, provedena laboratorni a pfistrojova vysetfeni.
Souhlasny zavér zpravy s provedenim indikovaného vykonu je nezbytnou podminkou pro pfijeti
k hospitalizaci. Chybéjici ¢i neuplné predoperacni vySetfeni bude didvodem k
odmitnuti provedeni operace v objednaném terminu. Po pfijeti sestrou vas navstivi ¢len
lékafského tymu, ktery dokonc¢i vaSe vySetfeni a zhodnoti vasi zpusobilost k operaénimu
vykonu.
Budete pozadani, abyste minimalné 6 hodin pfed zakrokem nejedli a nepili !

Vecer pred operaci dostanete Iéky od anesteziologa, které vas zklidni a pfijemné uspi.
Nezapomerite svého |ékafe pfed operaci informovat o moznych nasledujicich faktech:

e uméla srdecni chlopen
stent koronarni arterie
kardiostimulator
umély kloub
umély cévni stép
neurochirurgicky by-pass
jiné implantované cizi téleso
uzivani nasledujicich Iékd na predpis: Acylpyrin, Anopyrin, Aspirin, Godasal, Clopidogrel,
Plavix, Kardegic, Aspegic, Micristin, lIbustrin,Ticlid, Tagren, Ipaton Apo-Tic, Plavix,
Persantin, Curantyl, Anturan, Aggrenox, Vessel due F.

o alergie Iékové i jiné

o jakékoliv abormality i eventuality
O uzivani Iékd ovliviujicich sraZlivost krve je NUTNE informovat IékaFe je$té pFed pFijmem k
zakroku.
Co se bude v pribéhu operaéniho zakroku dit?
Pred zakrokem bézné dostanete injekeni &i tabletova antibiotika, nejdfiv se vdak musi ovéfit
pfipadné alergie.
Zakrok je provadén v celkové narkéze (v pribéhu zakroku budete uspani). Pouziva se
teleskopicky nastroj, ktery je zavadén mocovou trubici. Postupné pod kontrolou zraku-kamery je
aplikovan lék specielni jehlou do pfedem ur€enych mist (zpravidla 20-30) stény mocového
méchyfe (do svaloviny, nebo pod sliznici). Pfed koncem zakroku se do mocového méchyre
zavadi katétr — vétSinou na 1 den. Zakrok trva vétSinou 30 - 45 minut.
Co se bude dit bezprostiedné po tomto vykonu?
Po skonCeni tohoto zakroku se mlzete citit nékolik dnd nepohodiné, dostanete vsak léky tlumici
bolest. Bezprostfedné po zakroku budete mit zaveden katétr do moCového méchyfe.




Probudite se na jednotce intenzivni péce, ktera je zaméfena na setrvalé sledovani pacientd
tésné po zakroku. Bude vas kontaktovat operatér, abyste se dozvédéli, jak cely zakrok probihal.
Touto dobou budete mit jesté vysokou hladinu anestetik v krvi, je proto mozné, Ze si toto
nebudete pamatovat.
Poté, co se proberete jiz k pinému védomi, méli byste:
se zeptat, zda se podafilo to, co bylo v planu
informovat Iékafsky personal o pfipadnych potizich
zeptat se, co muzete a nemUizete délat
poloZit vSechny otazky, které mate na srdci a na cokoli se zeptat zdravotnickych
pracovnik( a ¢lenu lékafského tymu
e zapamatovat si (a porozumét), proC byla operace provedena, jak dopadla a co bude
nasledovat
Pramérna délka pobytu v nemocnici je 2-3 dny.
Jsou mozné néjaké vedlejsi u€inky?
VétSina IéCebnych / diagnostickych postupt ma potencialni vedlejsi Ucinky.
Bézné (> 10% zakroku tohoto typu)
¢ Krev v modi
e Nepohodli pfi mo¢eni nebo infekce v v moci
e Problémy pfi vyprazdniovani mocového méchyfe, potieba pouziti katetrizace
Vyjimecéné (2- 10% zakroku tohoto typu)
¢ Uplna neschopnost vyprazdnéni mog&i (zadrzovani moéi), ktera si vyzaduje zavedeni
katétru
Vzacné (mohou nastat pfi <2 % zakrokd tohoto typu)
¢ Celkova slabost v dusledku ucinku toxinu na télesné svalstvo, ktera si vyzaduje
hospitalizaci
Infekce z nemocnice
e Kolonizace s MRSA (0,9 % - 1 ze 110)
e Stfevni infekce clostridium difficile (0,01 % - 1 z 10 000)
¢ Krevni infekce MRSA (0,02 % - 1 z 5 000)
Miry infekce z nemocnice mizou byt vySSi u vysoko rizikovych pacientu, napfiklad
s dlouhodobymi drenazemi, po pfedchazejici infekci, po delSi hospitalizaci nebo po vicerych
hospitalizacich.
Co bych mél/a po navratu domt oéekavat?
PFi propusténim z nemocnice byste méli:
e dostat doporu€eni ohledné domaci rekonvalescence
o zeptat se, kdy se mlzete vratit k bézné aktivité, jako je prace, cvi€eni, jizda v auté, na
kole, domaci prace
o obdrzet kontaktni Cislo, pokud byste méli néjaké dotazy po navratu domu &i potize
e zeptat se na datum nasledujici kontroly a na misto, kam se mate dostavit (nemocnice
nebo vas osetiujici Iékar)
o Ujistit se, Ze mate povédomi o divodu, pribéhu a vysledku operace, o vysledcich
vysetfeni ¢i o odbéru tkani nebo organda.
PFi odchodu z nemocnice (nékdy az s odstupem nékolika dni) dostanete zpravu o probéhlé
hospitalizaci. Dokument obsahuje dilezité informace o vasem pobytu v nemocnici, vasi operaci
a doporuc¢eném nasledném postupu. Pokud potfebujete z néjakého diivodu zavolat svému
oSetfujicimu lékafi nebo navstivit nemocnici, vezméte si tento dokument s sebou, aby si mohl
IékaF prostudovat podrobnosti o vasi IéEbé. Toto je obzvlast dulezité, pokud se potfebujete
poradit s jinym |lékafem ¢&i jiz déle po propusténi.
V modi budete mit pravdépodobné krev a pfi moceni budete pravdépodobné pocitovat mirné
nepohodli.




V pfipadé, Ze se objevi zvySena teplota, méli byste kontaktovat svého oSetfujiciho Iékare,
protoze vas stav si mize vyzadovat |éCbu antibiotiky. Stejné tak, pokud se nedokazete vymocit,
méli byste okamzité kontaktovat svého osetfujiciho Iékafe nebo urologa.

Na co jesté bych si mél davat pozor?

Problémy pfi vyprazdfiovani mocového méchyfe; pokud se to stane, kontaktujte svého
oSetfujiciho lékare / urologa. Plvodni pfiznaky se mohou po urcité dobé (vétSinou 6-9 mésicua)
vratit, coz si bude vyZadovat opétovnou léCbu.

Je potifebné néco zdliraznit?

Ne

Jak bych mél tyto informace vyuzit?

Dékujeme, Ze jste si pieCetli tento dokument. Pokud souhlasite s naplanovanym postupem,
bude nutné podepsat formular informovaného souhlasu, ktery se ulozi v nemocnici. Pokud
chcete, dostanete kopii tohoto informovaného souhlasu.



